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1. Schwerpunkte des
Praktikums sind

• die Erkundung der Institution Schule
• die Hospitation im Unterricht (fächer- und 

klassenübergreifend)
• das Beobachten von Unterricht
• die Teilnahme an außerunterrichtlichen

schulischen Veranstaltungen
• die Auseinandersetzung mit den Basis- bzw. 

Qualisätsdimensionen von Unterricht
JJ. 

2. Praktikumseinrichtungen

• Das Praktikum wird an einer Schule eines
anderen als dem angestrebten Lehramt
absolviert.

• Die Praktika können im gesamten Bundesgebiet
absolviert werden.

• Die Praktikumsplätze an Rostocker Schulen und 
an ausgewählten Schulen des Umlandes werden
ausschließlich vom Praktikumsbüro durch das 
Losverfahren vergeben, ansonsten bemühen
sich die Studierenden selbst um einen
Praktikumsplatz.

3. Ableistung des Praktikums
im Studienverlauf 

• Orientierungspraktikum:
o Blockpraktikum von 3 zusammenhängenden

Wochen bei täglicher Anwesenheit
o Frühestens in der vorlesungsfreien Zeit des 

2.  Semesters
o Spätestens in der vorlesungsfreien Zeit des 

6. Semesters
• Hinweis zur Planung:

o Praktika sind im Studienverlauf langfristig zu
planen

4. Leistungspunkte

Für das Orientierungspraktikum werden 3 
Leistungspunkte (90 Arbeitsstunden) vergeben, die 

sich wie folgt zusammensetzen: 

• 50 Hospitationen ( 55 h inklusive Protokollierung)
• Teilnahme an außerunterrichtlichen schulischen

Veranstaltungen (10 h) 
• Vorbereitung (5h)
• Auswertung, Anfertigung Praktikumsbericht

(20 h) 



5. Voraussetzung für die
Zulassung zum Praktikum sind 

• das erfolgreich absolvierte Sozialpraktikum
• die Teilnahme an einem begleitenden

Vorbereitungsseminar, das in der Vorlesungszeit
eines jeden Semesters vom Leiter des 
Praktikumsbüros angeboten wird 

-• Wenn noch nicht für das Sozialpraktikum
vorgelegt:

o das erweiterte Führungszeugnis
o der Nachweis eines ausreichenden

Masernschutzes.

6. Anmeldung

• erfolgt vor Praktikumsbeginn persönlich zu den
Sprechzeiten im Praktikumsbüro
Vorlage des erweiterten Führungszeugnisses und
vollständigen Masernschutz im Original
Klärung von formalen und inhaltlichen Fragen
sowie Problemen sind ebenfalls dort möglich
Gemäß Rahmenprüfungsordnung für die
Lehramtsstudiengänge der Universität Rostock
(RPO-LA) vom 12. Dezember 2023 §16 ist das
Praktikum ein Modul, das nur nach
ordnungsgemäßer Anmeldung bewertet wird.
Ohne Anmeldung gilt es als nicht unternommen
und bleibt unwirksam

Weitere Informationen zu den Praktika sind der 
"Praktikumsordnung für die Lehramtsstudiengänge" 

der Universität Rostock vom 08.03.2021 zu 
entnehmen. 

Kontakt: 

8. Praktikumsdokumentation

Der Praktikumsbericht umfasst 10 Seiten. Inhalt: 
• Deckblatt und Gliederung
• Kurzporträt der Schule (1 Seite)
• Theorie geleitete Auseinandersetzung mit einer 

Fragestellung (8 Seiten)
• Abschlussreflexion zum Lehramt (1 Seite)
• Literaturverzeichnis
• Muster Beobachtungsbogen,
• Muster Hospitationsprotokoll
• Stundennachweise der hospitierten und 

außerunterrichtlichen Stunden
• Selbstständigkeitserklärung 
• Bestätigungsschein 

Hinweise zu Beobachtungsschwerpunkten erfolgen 
in den Vorbereitungsveranstaltungen. 

9. Einreichung
Praktikumsbericht 

Der Praktikumsbericht wird in 3 PDF-Dateien in  
elektronischer Form an : 

praktikumsbuero.lehramt@uni-rostock.de

1.Praktikumsbericht inkl. 
Selbstständigkeitserklärung (bitte als letzte
Seite) unterschrieben und aktuell datiert

2.Bestätigungsschein von der Schule gezeichnet
und gestempelt

3.Stundennachweise von Ihnen unterschrieben
und von der Schulleitung gezeichnet und 
gestempelt

Universität Rostock 
Zentrum für Lehrerbildung und 
Bildungsforschung 
Praktikumsbüro Lehramt 
Parkstraße 6, linker Aufgang, 3. OG 

Mitarbeiterin: 
Diana Jäkel: +49 381498-2687 
praktikumsbuero.lehramt@uni-rostock.de 

Leitung: 
Torben Bjarne Wolff 
torben.wolff@uni-rostock.de SCAN ME 
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7. Hinweis

Vorlagen zum Anfertigen des Praktikumsberichtes  und 
Führen der Stundennachweise finden Sie unter Formulare und 

Downloads auf der Homepage des Praktikumsbüros 

 

https://www.zlb.uni-rostock.de/studium/beratung-informationen/praktikumsbuero/formulare-und-downloads-fuer-alle-lehraemter/



